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Multe persoane nu reusesc sa slabeasca din cauza asa-numitelor
calorii chimice — substante prezente in multe produse cosmetice si
care tulbura echilibrul natural al organismului — afirma un recent
studiu american.

_—

Una dintre clasele de ingrediente implicate in acest fenomen sunt ftalatii, prezenti in 70%
dintre produsele cosmetice

, ca si in multe

produse folosite pentru igiena locuintei

. Aceste substante

sunt absorbite de organismul uman si au efect perturbatoare foarte ingrijoratoare

[Cosmeticele, fardarea sau machiajul ori mascarea (sulemeneala spus duhovniceste, in
Dreapta Credinta, OrtoDoxa) este mare pacat (demonul curviei, demonul mandriei, etc.)
3

este sminteala baietilor si barbatilor la curvie mentala, etc., astfel

cei care folosesc (cumpara sau recomanda, promoveza) cosmetice (farduri, etc.)

ajung in talpa iadului (daca nu se opresc din timpul vietii de pe pamant din acest mare
pacat al fetei, femeilor in general) unde sunt muncile (torturile) cele mai mari din iad (
acolo ajung smintitorii: cei care ucid duhul si trupul semnilor)

]
Medicii de la spitalul Mount Sinai din New York afirma ca ftalatii deregleaza mecanismul

natural de control al greutatii, care tine de un
delicat echilibru hormonal

Ei sustin ca expunerea la ftalati, datorita folosirii cosmeticelor (inclusiv sapun, sampon,
lotiuni de corp ) det
ermina o crestere a riscului de aparitie a obezitatii atat in copilarie, cat si la varsta adulta

Analiza continutul de ftalati din urina, la un grup de tinere fete din cartierul East Harlem, a
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aratat ca acelea care aveau greutatea cea mai mare
aveau si cea mai mare concentratie de ftalati in urina

b /
O alta substanta, numita bisfenol-A (Bisphenol A - BPA), prezenta in recipientele din
material plastic ,
furnizeaza, de asemenea, "
calorii chimice
" care
contribuie la
cresterea in greutate
, din cauza
dereglarilor hormonale
pe care le produce, atat la femei, cat si la barbati

Sursa: http://www.descopera.ro/dnews/8480998-0-veste-proasta-de-tot-cosmeticele-ingrasa

Afla mai multe detalii despre Bisfenol-A (BPA) si despre ingrasarea, obezitatea declansata de
acesti perturbori, disruptori endocrini la linkul de mai sus si mai jos:

- http://www.descopera.ro/dnews/8409086-bisfenolul-din-recipientele-de-plastic-face-masculii-
mai-efeminati

- http://www.descopera.ro/dnews/4968402-bisfenol-a-loveste-din-nou

- http://www.descopera.ro/dnews/7950902-500-de-milioane-de-oameni-sunt-obezi

- http://www.descopera.ro/dnews/7921203-obezitatea-provocata-si-de-temperaturile-mari-din-c
ase
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[ Versiunea originala in engleza ]

Getting fat? Blame it on ‘chemical calories’ in beauty products

P " 4 f:ﬂ:"\

London, July 11 (2011): A new study has found that the reason most of us are unable to
shed the fat in our body, is because of the “ chemical calories”
present

in beauty products

such as

shampoo, body lotions and soap that we use

Doctors at the Mount Sinai Medical Center in New York claim that phthalates, chemical
ingredients in 70
percent of cosmetics

as well as

many household cleaning products

, are responsible for throwing the body’s natural weight control system, a delicate
balance of hormones, off kilter.

The researchers suggested that once exposed to phthalates through daily use of such beauty

products, the chances of
childhood obesity and weight problems in adults become high

The researchers meted out the study on girls living in the inner city area of East Harlem, by
measuring their exposure to phthalates and analysing the children’s urine

“The heaviest girls have the highest levels of phthalates in their urine,” the Daily Mail
quoted Professor Philip Landrigan, a paediatrician and the study author, as saying.
“It goes up as the children get heavier, but it's most evident in the heaviest kids,” he added.

Another substance, Bisphenol-A (BPA), also present in containers and bottles, has also
been found to provide ©
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chemical calories

It's the fact they are absorbed into the body that causes most concern. Billed as “endocrine
disruptors

t
hey

are known to affect the glands and hormones that regulate numerous bodily functions

According to Zoe Harcombe, nutritionist and author of the Obesity Epidemic, even the
slightest disruption to hormone levels “is very bad news”
for someone trying to lose weight

“In men, phthalates and other chemicalshave an anti-testosterone capacity that has been
linked to obesity
,” she said.

“In womenthey mess up our basic genetic hormone balance so that you get disruptions simil
ar to those that might occur during the menopause or at puberty
,” she added. (ANI)

Sursa: http://www.topnews.in/health/getting-fat-blame-it-chemical-calories-beauty-products-21
2764

Informatii utile:

- CosmeticsDatabase.com - Skin Deep Cosmetics Database - Verifica ingredientele din
cosmetice daca sunt sau nu sanatoase in cea mai mare baza de date din lume online oferita de
Environmental Working Group.

- APARITIA CANCERULUI, ACCELERATA DE LOTIUNILE DE PLAJA - Lotiunile de plaja mai
declanseaza: tulburari hormonale si alte implicatii negative serioase pentru sanatate.

- RISCURILE MAMOGRAFIEI - Rolul ascuns al Societatii Americane pentru Cancer (American
Cancer Society - ACS) - Mamografia si Cancerul de San (Cancerul Mamar) - Cauzele bolilor -
Mamografie - Screening

- DEZVALUIRI SOCANTE despre doctorii Ginecologi, Endocrinologi... Avort, Metode
Anticonceptionale, Contraceptive, Sterilet, Prezervativ, HPV. Sindromul Post-Avort.Consiliere
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pre si post avort - Dr. Christa Todea-Gross - Cluj 9 Dec. 2008, Oradea 27 Feb. 2009 -
AdevarulDespreAvort.ro

- PRODUSELE COSMETICE UZUALE contin substante EXTREM DE TOXICE! - Vezi
INGREDIENTELE NESANATOASE din aceste cosmetice si produse de ingrijire, si BOLILE
DECLANSATE DE ACESTEA. - Alternativele la cosmeticele uzuale sunt produsele Bio sau
Organice, Ecologice

- Moda crestina - RUSINEA FEMEILOR DIN ZIUA DE AZI (machiaj, pantaloni, decolteuri, fuste
si rochii provocatoare, etc.) SI VINOVATII LOR! - Femeile care se imbraca in, poarta haine
barbatesti sunt URACIUNE in fata lui Dumnezeu. - TRUP FRUMOS S| SUFLET MORT.

- ATACUL IUBITORILOR DE MORALITATE PUBLICA din Suceava IMPOTRIVA
PORNOGRAFIEI STRADALE: Dorim sa ne bucuram de inocenta copilariei noastre, drept dat
de Dumnezeu. - RECLAMELE IN SLIP SI SUTIEN, COSTUM DE BAIE, DISTRUSE PENTRU
CA SUNT PORNOGRAFIE STRADALA

- Pornografia maladia secolului XXI - Virgiliu Gheorghe - Editura Prodromos, Asociatia pentru
apararea familiei si copilului - 2011 (prima editie) (carte - descarcare gratuita PDF)

- Indrumarul medical si crestin despre viata al Federatiei Organizatiilor Ortodoxe Pro-Vita din
Romania - Dr. Christa Todea-Gross, Preot prof. dr. llie Moldovan - Editura Renasterea - 2008
(prima editie) (carte - descarcare gratuita PDF)

- SA TRAIM SANATOS FARA TOXINE. GHID FUNDAMENTAL. ALIMENTE S| PLANTE
NATURALE PENTRU REGENERAREA CELULARA COMPLETA - The Detox Miracle
Sourcebook: Raw Food and Herbs for Complete Cellular Regeneration (carte)
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