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a Joe Cross Film

GRAS, BOLNAV & APROAPE MORT este un film motivant ce urmareste povestea lui Joe de
a-si recastige starea de sanatate. Intrucat medicii si medicamentele conventionale nu-l mai
puteau ajuta pe termen lung, Joe se intoarce la singura optiune ramasa, si anume capacitatea

organismului de a se vindeca. Cu doar un storcator de
fructe si un
generator in remorca, pleaca la drum si promite sa

bea

suc de fructe si vegetale proaspete
pentru urmatoarele 60 de zile

De-a lungul a 3000 de mile Joe are un singur scop in minte: sa scape de pastile si sa ajunga sa
aiba un stil de viata echilibrat. In tot acest timp vorbeste cu mai mult de 500 de americani
despre produsele alimentare, sanatate si longevitate, iar intr-o parcare din Arizona, Joe
intalneste un sofer de camion care sufera de aceeasi afectiune rara. Phil Staples este obez cu o
greutate de 195 kg; la un cheeseburger distanta de un atac de cord.

SICKz
NEARLY
DEAD

A
Joe Cross
Film

Motivat fiind de faptul ca Joe isi reface starea de sanatate, Phil incepe propria lui calatorie
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pentru a se face bine. Ceea ce rezulta este uimitor - o poveste inspiratoare de vindecare si de
conectare umana.

Filmul GRAS, BOLNAV & APROAPE MORT sfideaza formatul traditional de film documentar
prin prezentarea unei povesti neconventionale si inaltatoare a doi oameni din lumi diferite, in
care fiecare isi da seama ca singura persoana care poate le poate salva viata sunt ei insusi.

FAT, SICK and NEARLY DEAD - GRAS, BOLNAV SI APROAPE
MORT (2010) - DOCUMENTAR

Fat, Sick and Nearly Dead 1 [2010] - FULL MOVIE - Documentary, Health, Wellness - 94
minute
{youtube}qBNVHrmOgJY{/youtube}

Fat, Sick and Nearly Dead 2 [2014] - FULL MOVIE - Documentary, Health, Wellness - 97
minute
{youtube}bUNCcIEpYqP4{/youtube}

Fat, sick and nearly dead [2010] - Full Movie - Documentary, Health, Wellness - 94
minute
{youtube}V-WUP5psyuM{/youtube}

Fat, sick and nearly dead [2010] - Part 1 from 2 [French subtitles] - Full Movie -0 45
minute

{youtube}tFpjglrbOPU{/youtube}

Inspirational Documentary about health change. How to drastically getting a better health just
with vegetables and fruits juices.

I highly recommend everyone to add juice in your daily life.

Juice On !

Fat, sick and nearly dead [2010] - Part 2 from 2 [French subtitles] - Full Movie -0 52
minute
{youtube}Ku2tj572iFc{/youtube}

Fat, Sick and Nearly Dead 1 [2010]Arabic] MOVIE FULL - 000 0000000 00000 0000 -
subtitles] - 97 minute

{youtube}c25tgDfnCVc{/youtube}

Fat, Sick and Nearly Dead - 000 0000000 00000 0000

Gras, bolnav si aproape mort este un film documentar american din anul 2010, care urmeaza
calatoria de 60 de zile a unui australian, Joe Cross, prin Statele Unite cat el urmeaza un post cu
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sucuri (numai din fructe si vegetale) sub ingrijirea Dr.-lui Joel Fuhrman, directorul de cercetare
la Fundatia de Cercetare a Nutritiei . Robert Mac, director executiv al Fundatiei de Cercetare in
Nutritie este creditat in calitate de co-creator al filmului. Cross face parte din consiliul consultativ
al Fundatiei de Cercetare a Nutritiei.

Fat, Sick and Nearly Dead is a 2010 American documentary film which follows the 60-day
journey of Australian Joe Cross across the United States as he follows a juice fast (only fruits
and vegetables) under the care of Dr. Joel Fuhrman, the Nutrition Research Foundation 's
Director of Research. Robert Mac, executive director of the Nutrition Research Foundation is
credited as co-creator of the film. Cross serves on the Nutrition Research Foundation's Advisory
Board.

Fat, Sick & Nearly Dead Extended Trailer

{youtube}Gv3vEXy EwU{/youtube}

Supraponderal, incarcat de steroizi si suferind de o boala autoimuna, Joe Cross este la capatul
puterilor sale si fara de speranta. In oglinda vedea un om de 140 kg ale carui intestine erau mai
mari decat o minge si fara speranta ca va fi bine, cu un picior deja in mormant, celalalt nu cu
mult in urma.

Alta sursa a filmului complet "Fat, Sick & Nearly Dead - The Movie": http://www.youtube.com/w
atch?v=gpLQwWKb3I8

Site web: FatSickAndNearlyDead.com

Informatii utile:

- SA TRAIM SANATOS FARA TOXINE . GHID FUNDAMENTAL. ALIMENTE SI PLANTE
NATURALE PENTRU REGENERAREA CELULARA COMPLETA (carte - descarcare gratuita
PDF)

- Dieta 80/10/10 - Echilibrarea Sanatatii Tale, Greutatii Tale, si a Vietii Tale, O Mancare
Delicioasa la un Moment Dat (carte)

- Mananci prost, traiesti putin ! - Apostolul Vegetarianismului - Dr. Virgiliu Stroescu - National
TV Miezul problemei - 15 Februarie 2007 - 90 minute

- Dieta Vegetariana face Furori (partea 1 din 2) - Dr. Virgiliu Stroescu - B1TV Nasul - 22
Februarie 2007 - 38 minute
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http://www.nutritionalresearch.org/
http://www.nutritionalresearch.org/
http://www.youtube.com/watch?v=gpLQwWKb3l8
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http://www.fatsickandnearlydead.com/
carti/17-alimentatie-sanatoasa-nutritie-sanatoasa/307-sa-traim-sanatos-fara-toxine-ghid-fundamental-alimente-si-plante-naturale-pentru-regenerarea-celulara-completa-dr-robert-morse-editura-paralela-45-2005-prima-ed-the-detox-miracle-sourcebook-raw-food-and-herbs-for-complete-cellular-regeneration
carti/17-alimentatie-sanatoasa-nutritie-sanatoasa/511-dieta-80-10-10-echilibrarea-sanatatii-tale-greutatii-tale-si-a-vietii-tale-o-mancare-delicioasa-la-un-moment-dat-the-80-10-10-diet-balancing-your-health-your-weight-and-your-life-one-luscious-bite-at-a-time-dr-douglas-n-graham-2006-prima-ed
alimentatie-sanatoasa/10-doctor-virgiliu-stroescu/5-mananci-prost-traiesti-putin-apostolul-vegetarianismului-dr-virgiliu-stroescu-national-tv-miezul-problemei-15-februarie-2007-90-minute
alimentatie-sanatoasa/10-doctor-virgiliu-stroescu/5-mananci-prost-traiesti-putin-apostolul-vegetarianismului-dr-virgiliu-stroescu-national-tv-miezul-problemei-15-februarie-2007-90-minute
alimentatie-sanatoasa/10-doctor-virgiliu-stroescu/8-dieta-vegetariana-face-furori-partea-1-din-2-dr-virgiliu-stroescu-b1tv-nasul-22-februarie-2007-38-minute
alimentatie-sanatoasa/10-doctor-virgiliu-stroescu/8-dieta-vegetariana-face-furori-partea-1-din-2-dr-virgiliu-stroescu-b1tv-nasul-22-februarie-2007-38-minute
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- Dieta Vegetariana face Furori (partea 2 din 2) - Dr. Virgiliu Stroescu - B1TV Nasul - 28
Februarie 2007 - 104 minute

- Postesti mult, traiesti mult | - Apostolul vegetarianismului - Dr. Virgiliu Stroescu - National TV
Miezul problemei - 3 Aprilie 2007 - 89 minute

- Hrana proasta imbolnaveste grav - Dr. Virgiliu Stroescu - National TV Miezul problemei - 23
Mai 2007 - 91 minute

- OTRAVA DIN GALANTAR - Otrava pe care o mancam in fiecare zi. - In premiera: o ancheta
socanta privind ESCROCHERIILE UCIGASE ALE HIPERMARKETURILOR (Mari Magazine) si
"INGREDIENTELE" NESTIUTE DIN ALIMENTE - Realizator Carmen Avram, Antena 3 - Video
- 26 min  (ancheta - 18 noiembrie 2012)

- RAU CU BUNA STIINTA - MANCAM ANTIBIOTICE SI PESTICIDE? - Suntem OTRAVITI
incetul cu incetul, laptele si animalele din abatoare sunt pline de medicamente, sedative si ne
imbolnavesc grav - Ancheta "In premiera": PERICOLUL DIN MANCAREA NOASTRA - Video
21 min (ancheta - 3 martie 2013)

- Adevarul despre ANIMALELE INDOPATE CU ANTIBIOTICE, reziduurile de medicamente din
carne si lapte care sunt TOXICE PENTRU OM si ne imbolnavesc in timp...- Ancheta "In
premiera": SISTEMUL CONTRAATACA. Cum sunt persecutati si redusi la tacere...Video - 17
min (continuare ancheta - 24 martie 2013)

- POFTA BUNA LA OTRAVA! - Despre fructele, legumele, etc. crescute cu chimicale.
Alimentatia sanatoasa: fructele si vegetalele crescute natural (crescute ecologic, bio, organic) -
Ancheta In premiera cu Carmen Avram, Antena 3 - 14 dec 2014 - Video - 29 min

- ALIMENTATIA SI STILUL DE VIATA. Ce fructe si legume ne pot imbolnavi? ALIMENTATIA
PROCESATA ESTE NESANATOASA, IMBOLNAVESTE ADULTUL SI COPILUL INCA DIN
VIATA INTRAUTERINA, PANTECUL MAMEI, ETC.- Prof dr Gheorghe Mencinicopschi -
AdevarulLIVE - 15 Aug 2013 - Video

- OTRAVA DIN FARFURIE - HRANA DE ORIGINE ANIMALA ARE HORMONI PERICULOSI
ei nu se distrug termic ajung in noi declansand PUBERTATEA PRECOCE, boli grave
CARDIOVASCULARE, CANCER, OBEZITATE, ETC. - Dr. Virgiliu Stroescu - B1TV Sub
semnul intrebarii - 3 Noi 2011

- MANCAREA CU HORMONI S| EFECTELE EI DEZASTRUOASE: pubertate precoce,
obezitate, cancere, etc. - Tu stii ce mananci? Lista substantelor cu efecte HORMONALE si cat
de PERICULOASE sunt pentru organism - Romania te iubesc! Stirile ProTV - 25 iun 2012 -
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Video - 11 min

- Pubertatea la fete - Sfaturi pentru parinti - Pubertatea precoce si efectele secundare asupra
sanatatii fizice si psihologice la fete: depresie, impulsuri sexuale precoce, cancerul de san, etc.
Cum poate fi prevenita pubertatea precoce? Studiu stiintific.

- APA IMBUTELIATA - APA DIN STICLELE DE PLASTIC, PET-uri sau RECIPIENTE DE
PLASTIC este NESANATOASA. APA DE LA ROBINET ESTE VERIFICATA DE MIl DE ORI
PE AN FATA DE APA IMBUTELIATA care contine: Bisfenol-A (BPA), Benzen, derivate din
petrol, etc. - Video - 75 minute

Adevarul despre INDUSTRIA FARMACEUTICA (COMPANIILE FARMACEUTICE): cum ne
imbolnaveste, inventeaza boli, elimina simptomele si cauzele raman, etc - Microbiologul roman
Vania Atudorei spune din interior despre MAFIA INDUSTRIEI FARMA - Audio - 42 min

Vanzarea NEBUNIEI - Suntem toti nebuni? - The Marketing of MADNESS - Are We All
Insane?- ADEVARUL despre INDUSTRIA FARMACEUTICA, PSIHIATRII, BOLILE MENTALE
INVENTATE, DROGURILE PSIHOTROPE de pe reteta, EFECTELE LOR SECUNDARE
GRAVE, FATALE - Video - 176 min

EUGENIA GLOBALA - Folosirea medicinei pentru a ucide! - GLOBAL EUGENICS - Using
Medicine To Kill! - Video - 124 minute

EARTHLINGS, PAMANTENII un film documentar DESPRE CRUZIMEA OAMENILOR FATA
DE ANIMALE, despre dependenta absoluta a umanitatii fata de animale pentru: companie,
mancare, imbracaminte, sport si divertisment sau pentru cercetare stiintifica si medicala - 95
min

- Moda crestina - RUSINEA FEMEILOR DIN ZIUA DE AZI (machiaj, pantaloni, decolteuri, fuste
si rochii provocatoare, etc.) SI VINOVATII LOR! - Femeile care se imbraca in, poarta haine
barbatesti sunt URACIUNE in fata lui Dumnezeu. - TRUP FRUMOS S| SUFLET MORT.

- ATACUL IUBITORILOR DE MORALITATE PUBLICA din Suceava IMPOTRIVA
PORNOGRAFIEI STRADALE: Dorim sa ne bucuram de inocenta copilariei noastre, drept dat
de Dumnezeu. - RECLAMELE IN SLIP SI SUTIEN, COSTUM DE BAIE, DISTRUSE PENTRU
CA SUNT PORNOGRAFIE STRADALA

- Pornografia maladia secolului XXI - Virgiliu Gheorghe - Editura Prodromos, Asociatia pentru
apararea familiei si copilului - 2011 (prima editie) (carte - descarcare gratuita PDF)

- Indrumarul medical si crestin despre viata al Federatiei Organizatiilor Ortodoxe Pro-Vita din
Romania - Dr. Christa Todea-Gross, Preot prof. dr. llie Moldovan - Editura Renasterea - 2008
(prima editie) (carte - descarcare gratuita PDF)
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alimentatie-nesanatoasa/117-alimentatie-nesanatoasa-articole-documente-studii/718-mancarea-cu-hormoni-si-efectele-ei-dezastruoase-pubertate-precoce-obezitate-cancere-etc-tu-stii-ce-mananci-lista-substantelor-cu-efecte-hormonale-si-cat-de-periculoase-sunt-pentru-organism-romania-te-iubesc-stirile-protv-25-iun-2012-video-11-min
familie-si-educatie/109-familie/142-pubertatea-la-fete-sfaturi-pentru-parinti-pubertatea-precoce-si-efectele-secundare-asupra-sanatatii-fizice-si-psihologice-la-fete-depresie-impulsuri-sexuale-precoce-cancerul-de-san-etc-cum-poate-fi-prevenita-pubertatea-precoce-studiu-stiintific
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familie-si-educatie/109-familie/142-pubertatea-la-fete-sfaturi-pentru-parinti-pubertatea-precoce-si-efectele-secundare-asupra-sanatatii-fizice-si-psihologice-la-fete-depresie-impulsuri-sexuale-precoce-cancerul-de-san-etc-cum-poate-fi-prevenita-pubertatea-precoce-studiu-stiintific
alimentatie-nesanatoasa/117-alimentatie-nesanatoasa-articole-documente-studii/467-apa-imbuteliata-apa-din-sticlele-de-plastic-pet-uri-sau-recipiente-de-plastic-este-nesanatoasa-apa-de-la-robinet-este-verificata-de-mii-de-ori-pe-an-fata-de-apa-imbuteliata-care-contine-bisfenol-a-bpa-benzen-derivate-din-petroletc-video-75-min
alimentatie-nesanatoasa/117-alimentatie-nesanatoasa-articole-documente-studii/467-apa-imbuteliata-apa-din-sticlele-de-plastic-pet-uri-sau-recipiente-de-plastic-este-nesanatoasa-apa-de-la-robinet-este-verificata-de-mii-de-ori-pe-an-fata-de-apa-imbuteliata-care-contine-bisfenol-a-bpa-benzen-derivate-din-petroletc-video-75-min
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alimentatie-nesanatoasa/117-alimentatie-nesanatoasa-articole-documente-studii/467-apa-imbuteliata-apa-din-sticlele-de-plastic-pet-uri-sau-recipiente-de-plastic-este-nesanatoasa-apa-de-la-robinet-este-verificata-de-mii-de-ori-pe-an-fata-de-apa-imbuteliata-care-contine-bisfenol-a-bpa-benzen-derivate-din-petroletc-video-75-min
medicina-nesanatoasa/125-medicina-nesanatoasa-articole-documente-studii/693-adevarul-despre-industria-farmaceutica-companiile-farmaceutice-cum-ne-imbolnaveste-inventeaza-boli-elimina-simptomele-si-cauzele-raman-etc-microbiologul-roman-vania-atudorei-spune-din-interior-adevarul-despre-mafia-industriei-farma-audio-42-min
medicina-nesanatoasa/125-medicina-nesanatoasa-articole-documente-studii/693-adevarul-despre-industria-farmaceutica-companiile-farmaceutice-cum-ne-imbolnaveste-inventeaza-boli-elimina-simptomele-si-cauzele-raman-etc-microbiologul-roman-vania-atudorei-spune-din-interior-adevarul-despre-mafia-industriei-farma-audio-42-min
medicina-nesanatoasa/125-medicina-nesanatoasa-articole-documente-studii/693-adevarul-despre-industria-farmaceutica-companiile-farmaceutice-cum-ne-imbolnaveste-inventeaza-boli-elimina-simptomele-si-cauzele-raman-etc-microbiologul-roman-vania-atudorei-spune-din-interior-adevarul-despre-mafia-industriei-farma-audio-42-min
stiati-ca/375-vanzarea-nebuniei-suntem-toti-nebuni-the-marketing-of-madness-are-we-all-insane-adevarul-despre-industria-farmaceutica-psihiatrii-bolile-mentale-inventate-drogurile-psihotrope-de-pe-reteta-efectele-lor-secundare-grave-fatale-video-176-min
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medicina-nesanatoasa/71-vaccinurile-vaccinuri-inutile-si-periculoase/379-eugenia-globala-folosirea-medicinei-pentru-a-ucide-global-eugenics-using-medicine-to-kill-video-124-minute
medicina-nesanatoasa/71-vaccinurile-vaccinuri-inutile-si-periculoase/379-eugenia-globala-folosirea-medicinei-pentru-a-ucide-global-eugenics-using-medicine-to-kill-video-124-minute
familie-si-educatie/110-educatie/161-earthlings-pamantenii-un-film-documentar-despre-cruzimea-oamenilor-fata-de-animale-despre-dependenta-absoluta-a-umanitatii-fata-de-animale-pentru-companie-mancare-imbracaminte-sport-si-divertisment-sau-pentru-cercetare-stiintifica-si-medicala-95-min
familie-si-educatie/110-educatie/161-earthlings-pamantenii-un-film-documentar-despre-cruzimea-oamenilor-fata-de-animale-despre-dependenta-absoluta-a-umanitatii-fata-de-animale-pentru-companie-mancare-imbracaminte-sport-si-divertisment-sau-pentru-cercetare-stiintifica-si-medicala-95-min
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familie-si-educatie/110-educatie/161-earthlings-pamantenii-un-film-documentar-despre-cruzimea-oamenilor-fata-de-animale-despre-dependenta-absoluta-a-umanitatii-fata-de-animale-pentru-companie-mancare-imbracaminte-sport-si-divertisment-sau-pentru-cercetare-stiintifica-si-medicala-95-min
familie-si-educatie/110-educatie/719-moda-crestina-rusinea-femeilor-din-ziua-de-azi-machiaj-pantaloni-decolteuri-fuste-si-rochii-provocatoare-etc-si-vinovatii-lor-femeile-care-se-imbraca-in-poarta-haine-barbatesti-sunt-uraciune-in-fata-lui-dumnezeu-trup-frumos-si-suflet-mort
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familie-si-educatie/110-educatie/657-atacul-iubitorilor-de-moralitate-publica-din-suceava-impotriva-pornografiei-stradale-dorim-sa-ne-bucuram-de-inocenta-copilariei-noastre-drept-dat-de-dumnezeu-reclamele-in-slip-si-sutien-costum-de-baie-distruse-pentru-ca-sunt-pornografie-stradala
familie-si-educatie/110-educatie/657-atacul-iubitorilor-de-moralitate-publica-din-suceava-impotriva-pornografiei-stradale-dorim-sa-ne-bucuram-de-inocenta-copilariei-noastre-drept-dat-de-dumnezeu-reclamele-in-slip-si-sutien-costum-de-baie-distruse-pentru-ca-sunt-pornografie-stradala
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carti/145-familie-si-educatie/735-pornografia-maladia-secolului-xxi-virgiliu-gheorghe-editura-prodromos-asociatia-pentru-apararea-familiei-si-copilului-2011-prima-editie
carti/145-familie-si-educatie/735-pornografia-maladia-secolului-xxi-virgiliu-gheorghe-editura-prodromos-asociatia-pentru-apararea-familiei-si-copilului-2011-prima-editie
carti/18-stil-de-viata-sanatos/241-indrumarul-medical-si-crestin-despre-viata-al-federatiei-organizatiilor-ortodoxe-pro-vita-din-romania-dr-christa-todea-gross-preot-prof-dr-ilie-moldovan-editura-renasterea-2008-prima-editie
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carti/18-stil-de-viata-sanatos/241-indrumarul-medical-si-crestin-despre-viata-al-federatiei-organizatiilor-ortodoxe-pro-vita-din-romania-dr-christa-todea-gross-preot-prof-dr-ilie-moldovan-editura-renasterea-2008-prima-editie

GRAS, BOLNAYV S| APROAPE MORT - Despre greutatea nesanatoasa, supraponderali, obezitatea si bolile,

Scris de Administrator
Duminica, 14 August 2011
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